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PAROLES DE JEUNES B Notre rubrique met en avant I'engagement et I'investissement des jeunes Haut-Viennois

Ines Mazal

Ines Mazalaigue, 23 ans, est
depuis décembre chargée
du projet de groupement
d'achat « Cabas » sur le
quartier du Val-de-IAurence
a Limoges pour l'association
Terres de cabanes. Rencon-
tre dans le cadre de notre
rubrique Paroles de jeunes.

Jean-Adrien Truchassou
Twitter ; @A - Truch

n ce mercredi midi, la

météo s'y prétant, ha-

bitants du quartier du
Val-de-l'Aurence a Limo-
ges et membres de l'asso-
ciation Terres de cabanes
(*) partagent une soupe
(mais aussi quelques frites
et gressins) au sein du jar-
din coopératif des Etoiles,
allée Emile-Kahn, géré par
l'association. Le mot « par-
tage » y prend tout son
sens. Celui-la méme qui
motive Ines Mazalaigue.

Echanger

tous ensemble

Agée de 23 ans, la jeune
femme, originaire de La
Croisille-sur-Briance, est
salariée depuis décembre
de Terres de cabanes ou
elle est chargée du projet
de groupement d’achat
« Cabas » (Coopérative
d’alimentation biologique
alternative et sociale) sur

le quartier du Val-de-
V'Aurence.

« Les premiers mois, ex-
plique-t-elle, ¢a a été de la
recherche de producteurs,
savoir aussi, au moyen de
questionnaires, quels ali-
ments allaient intéresser
les habitants du quartier :
“quel budget vous mettez
dans Yalimentation ? Quels
sont vos produits phares..."
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de cabanes ont mis en ploce un
groupement d'achat au sein du quartier du Val-de-|'Aurence o Limoges. PHOTO tJ-A.T.

et en fonction des répon-
ses, on a donc essayé de
trouver des producteurs
locaux. Le groupement
d’achat, c’est une com-
mande tous les mois, les
gens ont jusqu’au 15 du
mois pour envoyer leur
bon de commande, aprés
je prends quelques jours
pour préparer les com-
mandes. Puis j'envoie un

message et tout le monde
se réunit autour d’'une
soupe, chacun récupere sa
commande, on passe un
bon moment [...] Le but de
ce projet, c'est que c’est un
groupement d'achat pour
les habitants du quartier
mais pas que, on a aussi
des habitants qui ne sont
pas du quartier intéressés
et cela crée une mixité so-

QUESTIONS

" Ines Mazaldigue slest

prétée au traditionnel jeu
Grasse mot’ ou révelil
de bonne heure ?

& Grasse mat'... parce que
je suis amoureuse de mon
Tt (rires). »

Organisée ou bazar ?
‘« Bazar chez moi mois
organisée au travail...
enfin organisée comme je
peux (rires). »

Week-end culme -

ou productif 2

« Productif. Les grasse

_ mat) cest ce que je

référe mais fessaye de
ne pas faire trop en faire,
je veux profiter de mes
week-ends, faire du
jardinage, marcher... »

Travail solitaire

ou en équipe ?

« En équipe. En
association, c'est le travail
en équipe qui prévaut et
puis j'ai toujours fait des
sports d'équipe. »

ciale, des gens qui se ren-
contrent, échangent...
etc. » :

La premiere commande
du projet a eu lieu mi-mai

artage avant tout

aveC une quinzaine de
personnes et c’est, encore
une fois, le partage qui
ressort.

« Rencontrer et partager, .

’

c’est vraiment intéressant,

* reconnait Ines Mazalaigue

et c’est ce que j'aimerais
développer : parler de
l'agriculture d'ici, parler de
Fagriculture des différentes
cultures, échanger sur
l'agriculture. Ce qui me
plait, aussi, c’est de faire
travailler des agriculteurs
locaux, ceux qui essayent
d’étre le plus respectueux
de environnement. » &

(*) Association 2 but non lucra-
tif, Terres de cabanes a pour ob-
jectif « d'interroger l'impact de
nos modes de vie sur l'environne-
ment ».,
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Et vous ?

Vous &tes jeune et étes
impliqué dans une
association, un comité,
un syndicat, .
un territoire... 2 Avec

« Paroles de jeunes »,
Le Populaire du Ceptre
met en avant
Contactez-nous...

lepopulaire
@centrefrance.fr



