RESTAURANTS SCOLAIRES M Une formation pour les agents de cantines

Le bio arrive dans les assiettes

Une formation pour les res-
taurants scolaires de Monts
et Barrages s'est tenue au
tiers lieu I'Escalier a Saint-

Léonard. Au menu? Com-

ment introduire des pro-
duits issus de circuits courts
et/ou bio en maitrisant son
budget.

ette formation orga-
Cnisée dans le cadre

du programme d’ac-
compagnement 2019/2020
du PETR du Pays Monts et
Barrages était destinée aux
restaurants scolaires dans
le but de développer I’ap-
provisionnement en pro-
duits de circuits courts, et/
ou bio. Elle était cofinan-
cée par 'Union Européen-
ne dans le cadre du pro-
gramme LEADER Monts et
Barrages.

Huit cantines étaient re-
présentées : Bujaleuf,
Saint-Martin-Terressus,
Saint-Léonard-de-Noblat,
Saint-Bonnet-Briance, La
Croisille-sur-Briance,
Saint-Paul, Eybouleuf et
Royeres le 16 octobre dans
les locaux de 1’association
I'’Escalier. Ils. ont collecti-
vement trouvé des pistes
de réponses grace a I'in-
tervention de prestataire
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FORMATION. Les agents de cantines et les élus ont échangé bonnes pratiques et bonnes recettes,

retenue pour 'animation
de cette journée. ]

Des pistes étudiées

Aprés l'intervention dé
Véronique Baillon de I'as-
sociation Inter-Bio Nou-
velle-Aquitaine, ils ont ré-
fléchi aux enjeux de
I'introductign de produits
locaux dans les menus
(santé, environnement,
éducation et économie lo-
cale) et sur les leviers et

les freins a cette démar-

che.Des outils permet-
traient d’organiser, plani-
fier et maitriser
I’approvisionnement en
local et/ou bio (apporter
du soin aux collaborations
avec les fournisseurs, di-
versité des menus, éduca-
tion ad gofit, liens avec les
équipes enseignantes et
les familles).

La loi. Deux actualités
portent sur la loi Egalim
(pour. 50 % de produits de
qualité dans les menus,

dont 20 % de bio a I'hori- |

zon 2022) et I'expérimen-
tation obligatoire d’'un
menu végétarien par se-
maine & partir du 1* no-
vembre.

Les formations a destina-
tion des structures de la
Iestauration collective sur
Monts et Barrages-conti-
nueront en 2020. m
2 Contact. Cécile Kohut,
animatrice Leader,

programmeleadermb@gmail.com,
05.55.69.57.60.

COIFFURE B Apres avoir exercé son métier pendant
28 ans a Chateauneuf-l1a-Forét, Christiane Désert est

ravie de passer son aimable clientéle & Karine, Elle tient |

a remercier ses fideles clients, venus pour beancoup lui

. témoiﬁr leur affection. Depuis le 5 octobre, le salon - |
de coiffure situé dans la galerie du Super U a changé de |

responsable. C'est désormais a Karine Just qu'il faut

s'a

$ser pour une coupe femme, homme, enfant...
Sans oublier coloration, permanente, brushing et autres |

soins capillaires... Karine a une forte expérience
professionnelle de 30 ans. Aprés avoir éi€ a la téte d'un
salon a Treignac et d'un autre 2 Meilhards, elle décide
de partir un an est demi dans le sud. Aujourd’hui, elle
revient en Limousin et choisit Chateauneuf-la-Forét

| également joué av
| cel Azzola qui l'aval
| coup apprécié, |
Michel aimait la |
| e, I'entomologie e|
| thologie et a exerce
{ tier de proth|
| dentaire. ‘
| Il avait été ma
| Saint-Gilles-les-Foi
| 2001 22008. - ‘
| Michel était le
| René Lamarsaude, |
| liste sportif au Po|

I

|

I

i A NOTER

| EYMOUTIERS. Filer la|
| ce dimatique. Samed|
| Cocotiére, 24, avenue

| vers'» organise un atelie
| gence climatique », pou
| filature de laine. Amene)
| criptions : 05.55.69.65.2{

| Participation libre. = ‘
|

m Restos du |
- les inscriptions pour |
' novembre, de 13 |
~ mairie, 15, rue de
| campagne de dist

1
1

pour poser ses ciseaux, Elle sera accompagnée d'une
- équipe de coiffeuses professionnelles, Séverine et
Marie. Contact : tél. 05.55.69.36.89, ouvert de 9 heures &
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19 heures, du lundi au samedi. &

2} PEYRAT-LE-CHATEAU

La Fnaca essaie de maintenir ses animations

Vendredi 18 octobre, le
comité Fnaca a tenu son
assemblée générale. Avant
d’ouvrir Ia séance, une mi-
nute de silence a été ob-
servée a'la mémoire de
nos camarades disparus.

Le compte rendu moral a
été donné et la distribu-

notre comité essaie de
survivre avec l’aide pré-

cieuse de nos épouses » |

précise le président.
La composition du bu-

-reau reste la méme 2 sa-

voir : président, Guy Gue-
ry ; secrétaire, Jean
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